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Exemple de parcours
Trajet 1 — L'Ermitage de la Forét d’Or

Ces parcours sont assez facile ne demandant pas une condition physique exceptionnelle. Il
emprunte des routes peu ou moyennement fréquentées par le trafic automobile. Certains troncons
sont des chemins forestiers, il est toutefois possible de les contourner en arrivant a Pustelnia Ztotego
Lasu (Ermitage de la Forét d’Or) a Rytwiany par la route asphaltée.

Version longque : longueur approximative 88 km - 95 % de routes asphaltées
Kurozweki-Staszow-Golejow-Pustelnia Ziotego Lasu (Klasztor-Rytwiany)-Swiecica-Sichéw Duzy-
Podborek-Brody-Olesnica-Pacan6w-Stopnica-KatyStare-Falecin-Dziestawice-Jastrzebiec-Kargow-
Solec-Wolica-Grabki Duze-Brzeziny-Szydtow-Kotuszow-Kurozweki
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@ asmig | @ Mapbox | © OpenStresthap contribufors | (Text 4.2.0 [ 1D: yoneghmﬂmvzg&




Version moyenne : longueur approximative 68 km - 93 % de routes asphaltées

Kurozweki-Staszow-Golejow-Pustelnia Ztotego Lasu (Klasztor-Rytvyiany)-Swiecica-Sichéw Duzy-
Podborek-Brody-Olesnica-Kepie-Czyzow-Dziestawice-Jastrzebiec-Zerniki Dolne-Chatupki-Podlesie-
Szydtéw-Kotuszow-Kurozweki
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Version courte :

longueur approximative 42 km - 89 % de routes asphaltées

Kurozweki-Staszéw-Golejéw-Pustelnia Ztotego Lasu (Klasztor-Rytwiany)-Swiecica-Sichéw Duzy-
Koniemioty-Sielec-Ogledéw-Niemscice-Ponik-Kurozweki
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