
 LES TRAITS D’UNION EUROPÉENS 
 

 

 Historique - Objectifs  
Les randonnées permanentes TRAITS D'UNION EUROPEENS, (ASPTT Saint Quentin 
02) proposent depuis 1983, dans un sens indifférent, de relier Paris aux autres 
capitales de l'Union Européenne ou de l’Europe et certaines principautés + de relier 
les capitales entre elles. 
 

Ces TRAITS D'UNION EUROPEENS avec des points de contrôles très espacés et des 
itinéraires aussi tranquilles que touristiques (qui ont été reconnus entièrement à 
bicyclette lors des inaugurations), ont été particulièrement étudiés. 
 

Ils évitent les grandes routes et même les grandes villes, cheminent à travers les 
petites routes sinueuses de la France profonde et des pays européens et offrent la 
possibilité de découvrir à vélo les pays de l’Union Européenne ou Européens 
 

Ces TRAITS D'UNION EUROPEENS s’adressent à tous les fanatiques du vélo, les 
amateurs de grand air, désireux d’échapper aux contraintes de la vie polluée et qui 
veulent visiter l’Europe en dehors des autoroutes, ils ont aussi pour objectifs de 
pratiquer le cyclotourisme, formidable moyen de rencontres et d'échanges avec les 
peuples, tout en véhiculant l'esprit d'amitié et de solidarité entre les peuples. 
 

Les TRAITS D'UNION EUROPÉENS, c'est depuis la création de l'organisation en 1983 
jusqu'à la fin 2024, 3 942 liaisons de ville à 42 capitales ouvertes ont été 
réalisées/reconnues officiellement.  
 

Pour les années à venir, sont à l'étude et seront ouvertes après la reconnaissance, 
les autres liaisons avec les capitales de l'Union européenne non liées à ce jour ou 
en fonction de l'élargissement de l'Union européenne. 
 

 History - Purpose  
The continuous rides TRAITS D’UNION EUROPÉENS, (ASPTT Saint Quentin 02) have 
been proposing since 1983 in a indifferent direction, to link Paris with the others 
European capitals and some principalities + the capitals between them. 
 

These TRAITS D’UNION EUROPÉENS with much spaced out points of control and 
itinerary as quiet as tourist (recognized in bicycle at the time of opening.) have been 
specially studied. 
They skirt round main road and big cities; they make theirs way through little 
winding roads in broad mass of French people and foreign countries. They offer you 
the possibility of a discovery by cycle European Union countries or Europeens. 
 

These TRAITS D’UNION EUROPÉENS is intended for all cycling fanatics, the open air 
lovers; avid for escape from the polluted life constraints and who want to visit 
Europe outside to motorways. Their objective is to practice cycle touring which is a 
great mean to meet people, with a friend and solidarity spirit.  
 

The TRAITS D’UNION EUROPÉENS since the creation of the organisation in 1983 
until the end of 2024, 3 942 city links with 42 open capitals have been officially 
established/recognised.  
 

For the coming years, are under consideration and will be opened after recognition, 
other links with the capitals of the European Union not linked to date or depending 
on the enlargement of the European Union. 
 

Règlement complet et inscription sur le site www.uect.org - Full rules and 
registration on the www.uect.org website 

Contact et Adresse / Contact us and Adress :  
Union Européenne de Cyclotourisme - Patrice GODART 

18 Résidence du Moulin – 80470 SAINT SAUVEUR (France - E-mail : pgodart@uect.  

 
 

Les 42 TRAITS D’UNION 
EUROPÉENS  

The 42 TRAITS D’UNION 
EUROPÉENS  

 
Paris  -  Londres  334 km 
Paris  -  Bruxelles 352 km 
Paris  -  Luxembourg  383 km 
Paris  -  Bonn 521 km 
Paris  -  Amsterdam 610 km 
Paris  -  Bern 626 km 
Paris  -  Cardiff 935 km 
Paris  -  Vaduz 960 km 
Paris  -  Andorre 996 km 
Paris  -  Edimbourg 1 076 km 
Paris  -  Monaco 1 081 km 
Paris  -  Berlin 1 167 km 
Paris  -  Prague 1 227 km 
Paris  -  Saint Marin 1 433 km 
Paris  -  Copenhague 1 453 km 
Paris  -  Vienne 1 539 km 
Paris  -  Madrid 1 593 km 
Paris  -  Bratislava 1 599 km 
Paris  -  Ljubljana 1 613 km 
Paris  -  Zagreb 1 772 km  
Paris  -  Budapest 1 776 km 
Paris  -  Belfast 1 832 km 
Paris  -  Varsovie 1 852 km 
Paris  -  Rome 1 897 km 
Paris  -  Dublin 1 904 km 
Paris  -  Stockholm 2 151 km 
Paris  -  Belgrade 2 182 km 
Paris  -  Vilnius 2 377 km 
Paris  -  Sarajevo 2 519 km  
Paris  -  Oslo 2 540 km 
Paris  -  Lisbonne 2 580 km  
Paris  -  Minsk 2 613 km 
Paris  -  Podgorica 2 627 km 
Paris  -  Sofia 2 658 km 
Paris  -  Riga  2 714 km 
Paris  -  Tirana 2 837 km 
Paris  -  Pristinna 2 927 km 
Paris  -  Skopje 3 073 km 
Paris  -  Tallinn 3 162 km 
Paris  -  Bucarest 3 179 km 
Paris  -  Moscou 3 668 km 
Paris  -  Athènes 3 682 km 
 

http://www.uect.org/
http://www.uect.org/
mailto:pgodart@uect.org
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